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Atslegas vardi: dzimums, dzimte, biologiska un sociala mijiedarbiba

Pédéja laika Latvija termina “dzimums” vieta nereti tiek lietoti vardi socialais dzimums,
genders vai latviskots — dzimte. So vardu lietojums un lietderibas pamatojums ir izraisijis
valodnieku iebildumus gan biologiska, gan filozofiska izpratné. Vai Sie iebildumi ir tiesam
pamatoti, vai ta ir tikai nevéléSanas pienemt jauno un turéSanas pie novecojusa? Talakaja
teksta analizésim cilvéka biologisko un socialo mijiedarbibu reprodukcijas nodroSinasanas
norisés, taja skaita gimenes funkcijas. Apskatisim terminu “dzimums” un “genders/dzimte”

pielietojuma sféras un sekas, kadas rodas So terminu brivas interpretacijas rezultata.

Cilvéks dabas biologiskaja skala. Dzivas
dabas evollcijas koka cilveks sevi vienmér
noliek augstakaja punkta, ar to paradot, ka
vin$ ir dabas attistibas augstakais sasnie-
gums. Sadam secinajumam varam piekrist,
ja skatam cilveku no kermena sarezgitibas
viedokla vai izplatibas areala plaSuma, ta-
pat no prata spéjam. Ne velti cilveks pats
sevi sauc par sapratigo cilveku — Homo
sapiens. Tomeér ne no visiem aspektiem cil-
veks ir paraks par citam dzivajam butnem.
Lai ari cilveka iespéjas ir krietni parakas par
citiem organismiem, tomeér blakus cilvékam
pastav daudzas ievérojami vienkar$ak orga-
nizétas bltnes, kuras izdzivo un atseviskos
gadijumos intensivak savairojas un izplatas,
un saglabajas nelabveligos apstak|os ari bez
sarezgitajiem pielagojumiem.

Cilvéka izcel$anas. Jau Carlzs Darvins
vairak ka pirms 150 gadiem pamatoja, ka
cilveks, tapat ka citas dzivo organismu su-
gas ir veidojies dabiskas izlases cela no kada
cilvekveidigo pértiku sugas, saglabajot dau-
dzas savu priekSteu TpaSibas un pazimes,

bet ieglstot arl jaunas. Ka batisku cilveka vei-
doSanas procesa Darvins uzsvéra dzimumiz-
lasi. Lai arT kop$ Darvina laikiem ir nakusi klat
daudzi apstiprinajumi vina teorijas pareizibai,
tomeér vél aizvien netrikst skeptiku, kuri Sos
uzskatus nepienem. Vini nevar samierinaties
ar to, ka cilveks ir tas pats dzivnieks, nevis
izredzeétais, kam ir gan cita izcelsme, gan su-
tiba, tadé| uz vinu neattiecas tas likumibas,
kas pastav paréja dzivaja daba, un vin$ pats
veido savu eksistenci.

Cilveku suga, kas ieguvusi augstas prata
Spéjas, prot no cinas par eksistenci maksi-
mali norobezoties, vismaz attieciba pret da-
bas apstakliem un saskarsme ar citam dzivo
organismu sugam. Kluvis neatkarigs no lidz-
vertigas konkurences ar citam dzivajam but-
ném, cilvéks tomér ir saglabajis pasibas, kas
nepiecieS8amas cina par eksistenci ne vien
attiecibas ar citam sugam, bet ari sava star-
pa. Ta vieta, lai veidotu sapratigas attiecibas
ar citam dzivajam batném un dabu, cilvéks
liek lieta savas iespéjas nesaudzigai tas eks-
pluatéSanai, ta glistot particibu un nodro$inot
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progresivu attistibu, bet pieverot acis bries-
mam, kas nav izbégamas.

Kas atskir cilveku no citam dzivajam but-
ném? Tas ir sarezgitas smadzenes, kas no-
droSina valodas spéjas un abstraktu vardisku
runu. Cilvéks atceras pagatni, ar valodu vin$
sazinas un nodod iepriek$éjas paaudzés uz-
krato informaciju. Cilvéku sugas kultdras at-
tistiba notiek daudz straujak neka biologiskas
izmainas, turklat biologiskas izmainas neno-
tiek taja virziena ka socialas. Tapec musdienu
cilvéks biezi tikai ar gritibam spéj pielago-
ties straujajam socialajam izmainam, nereti
ta biologiskajai bitibai nonakot pretruna ar
socialajam velmém un vajadzibam. Vienigi
cilvéku suga ir ieguvusi universalu pielagoju-
mu — sapratu, kas cilvékam lauj klat mak-
simali neatkarigam no vides iedarbibam un
liela mera iziet no dabiskas izlases darbibas
sféras, bet tas nenozimé, ka vin$ spéj atcelt
dabas likumus, kas nosaka ari vina biologisko
eksistésanu.

Vai cilvéks ar savam darbibam spéj aiz-
stat izlases rezultata notiekoSas sugas iz-
dzivosanas korekcijas? Cilvéks ir ievérojami
samazinajis izlases spiedienu, kas elimingja
dazadu nelabvéligu mutaciju uzkrasanos, ta-
dejadi pavajinot, disbalansgjot genofondu,
tas ir, aizvien vairak uzkrajot dazadas sli-
mibas un novirzes, ar kuram jacinas medi-
cinai. Turklat cilveks ir iemacijies iejaukties
un mérktiecigi izmainit citu organismu un ari
savu genétisko struktlru ar ieceri “uzlabot”
savu genofondu, un ir nonacis uz visai slide-
na cela. Cilveks ar savu darbibu un sasniegu-
miem medicina un Sobrid ari génu inZenieri-
jas iespéjam aizvien labak spéj norobezoties
no vides iedarbibam, bet faktiski kldst biolo-
giski aizvien vajaks, un, ja kada bridi peksni
naksies saskarties atkal aci pret aci ar dabu,
no kuras nevarés norobeZoties, vinam bis
vajas konkurences spéjas. Bet, veidojot tikai
sev labvéligu vidi ar antropocentrisku pieeju,
cilveks pazemina tas stabilitati, produktivita-
ti, ilgtspejibu, tatad faktiski pasliktina savu
dzives vidi.

Nevar apgalvot, ka izlase cilveku sabied-
riba ir pilniba apsikusi. Tikai Sobrid nozimi-
gakie izlases faktori nav biologiskie, bet gan
socialie, sociala vide, ko radijis pats cilveks.
Jauzsver gan, ka sociala izlase nevirza cilve-
ka biologisko attistibu kada noteikta cilvékam
vélama virziena. Pieméram, nav pamata ce-
rét, ka socialas izlases ietekmé aizvien palie-
linasies cilvéka smadzenu masa un lidz ar to
arl intelekta iespéjas un kreativitate, vai, ka
cilveks Kklus fiziski spéecigaks, izturigaks pret
slimibam vai iegils citas vélamas Tpasibas.

Cilvéks ir biologiski sociala butne. Cil-
veks vispirms ir biologiska bitne, kura izvei-
dojusies dabiskas izlases procesa, iegustot
raksturigas kermena fiziskas un funkcionalas
Tpasibas un smadzenu bazi, uz kuras pama-
ta veidojas apzina, runa, domasana un visi
sarezgitie psihiskie procesi. Bet cilvéks ir arl
sociala butne ar socialu uzvedibu, kas veido-
jusies, uzkrajoties kultdras pieredzei. Sie abi
komponenti — biologiskais un socialais — ir
cieSi saistiti un atrodas noteiktas attiecibas,
lielaka vai mazaka meéra ietekméjot vienam
otru.

Individuala attistiba jeb ontogenéze. In-
dividualaja attistiba, Tstenojoties biologiska-
jam potencialam, sensitivajos attistibas pe-
riodos sociala vide attistas socialas iemanas
un prasmes, uzkrajas zinasanas. 0-3 gadi ir
bérna psihologiska piedzim$ana, 2-6 gadu
vecuma sakas socializacija. Dazadu socialo
prasmiju, iemanu pamata ir biologiski noteik-
tie potenciali, dzinas, kuras lielaka vai maza-
ka méra, mijiedarbojoties ar socialajam va-
jadzibam, veido konkréto uzvedibas modeli.
Jebkuras dzivo organismu sugas individualas
attistibas kulminacija ir vairoSanas, kas no-
droSina sugas nepartrauktibu. Sada skatiju-
ma meés ari aplikosim cilvéka vairo$anos.
Dzivnieku valsts sugas vairojas dzimumiski.
Tikai visprimitivakajam $o organismu grupam
var periodiski mainities dzimumiski un bez-
dzimumiski vairojosas paaudzes.

VairoSanas un dzimums. Vairo$anas no-
droSina paaudzu péctecibu, tatad dzivibas
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nepartrauktibu. VairoSanas ir viena no visu
dzivo bitnu pamatvajadzibam, tadam ka
dzer$ana (Odens uznems$ana), éSana (ener-
gijas uznems$ana), elpoSana (skabekla uz-
nem$ana), reagéSana uz kairinajumiem.
Atskiriba no paréjam dzivibas vajadzibam
(eSanas, dzerSanas, elpo$anas utt.), kuru
nenodroSinasanas efekts izpauzas individa
[Tmeni, reprodukcijas (vairoSanas) vajadzibas
nerealizéSanas efekts paradas nakamajas pa-
audzes. Cilveki vairojas tikai dzimumiski, ir
heteroseksualas bitnes. Vairosanas ir plasa-
ka sugas saglabasanas instinkta, kura ietilpst
ar gadibas par pécteCiem instinkts, sastav-
dala. Vairo$anas var notikt tikai divu pretéja
dzimuma individu kopoS$anas (dzimumakta,
kopulacijas) procesa, mazula iznésasanas un
bérna izaudzinasanas gadiba. Tacu, lai divi
individi satuvinatos, lai viniem rastos vélme
bat kopa, ir jabat kadiem pamudinajumiem,
motivacijai. Tadi pamudinajumi, motivacija,
lai nodroSinatu paaudzu nepartrauktibu, tas
ir, vairoSanas vajadzibu, ir dzimuma dzina un
seksuala bauda.

Dzimums ir reprodukciju (dzimumvai-
roSanos) nodro$inoSo struktlru viriSko vai
sieviSko organu sistéma, hormoni, dzimumu
emocionala, seksuala, romantiska pievilciba
un uzvediba, kas nodroSina parosanos, kura
saplist sieviSkas un virisSkas dzimumsinas,
dodot aizsakumu jauna individa attistibas
ciklam. Dzimums izpauzas dazados organis-
ma aktivitaSu limenos — fiziskaja, fiziologis-
kaja, psihiskaja, uzvedibas. Dzimums vei-
dojas, realizéjoties iedzimtibas informacijas
algoritmam mijiedarbiba ar vides faktoriem.

Dzimuma identitate. IzSkir divas repro-
dukciju nodrosino$as cilvéka dzimuma iden-
titates — viriSko un sieviSko, kas, tapat ka
dzimums, ir biologiski noteiktas un stabilas
visu mazul. Ir arl identitates (daziem pro-
centiem cilvéku), kuras nav pieskaitamas
pie viena vai otra dzimuma un nenodroSina
reprodukcijas funkciju. To sauc par intersek-
sualitati (neauglibu), kas ir novirze no vairo-
§anas normas.

Seksuala orientacija ir dzimumakta
partnera izvéle seksualas dzinas TstenoSa-
nai: heteroseksuala — partneri virietis un
sieviete; homoseksuala — partneri viena
dzimuma; biseksuala — partneri gan sava,
gan pretéja dzimuma bez atSkiribas; pan-
seksuala — partneris var bt jebkurs objekts
dzimumtieksmes apmierindSanai un citas
anomalijas. Seksuala dzina (seksualitate) ir
vairoSanas procesa sastavdala, kura ir nepie-
cieSama, lai reprodukcija notiktu. Seksuala
orientacija ir psihofiziologiska paradiba ar
saliktu génu mijiedarbibu. Lai arm seksuala
orientacija ir ciesi saistita ar viriSko vai sie-
viSko identitati, tomér iedzimtu novirzu vai
vides ietekmé ta var neatbilst heterosek-
sualajai dzimuma identitatei. Novirzes no
heteroseksualas normas vidéji populacija
ir 1-3% individu®. Seksuala orientacija var
mainities vai tikt mainita ari dzives laika.
LatvieSu valoda lieto ari terminu dzimuma
orientacija, taCu Sis termins pielauj nepa-
reizu izpratni par taja ieklauto batibu, tas ir,
dzimums nemainas.

No géniem lidz pazimém. Dzimums ir
genétiski determinéts (noteikts) un veidojas
pakapeniski individa attistibas procesa, ge-
nétiskajai informacijai 1stenojoties gan em-
brionalaja attistiba, gan péc piedzimsanas
noteiktos vides apstaklos, kas var bt labve-
[igi un $o attistibu veicinosi vai ari traucéjosi.
Gan tas, vai bis sieviSkais vai viriSkais dzi-
mums, gan ta attistibas un funkcionésanas
etapi dzives garuma ir genétiski noteikti. Ari
novirzes, kas nelauj istenot reprodukcijas
funkciju, vairakuma gadijumu ir iedzimtibas
vai vides ierosinatas.

Dzimuma veidoSanas sakas, Istenojoties
genétiskajai informacijai — XY hromosomas
nosaka séklinieku, XX — olnicu (lidz devi-
tajai gritniecibas nedélai) veido$anos. Sie
dzimumdziedzeri sak izdalit hormonus, sekli-
nieki — testosteronus, olnicas — estrogénus.
Testosteroni ierosina viriSko dzimumorganu
veidoSanos un smadzenu centros viriskas
identitates potencialu, estrogéni sievisko
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dzimumorganu veido$anos un sieviskas iden-
titates potencialus.

Bérnam piedzimstot, parasti ir redzami
argjie dzimumorgani. Atseviskos gadijumos
vizuali nav nosakams dzimums, kas parasti
liecina par kadu dzimuma attistibas trauce-
jumu. Péc bérna piedzim$anas séklinieki un
olnicas partrauc izdalit dzimumhormonus
lldz pubertates sakumam. Dzimums, kas
konstatéjams, individam piedzimstot, ir tikai
daléji 1stenojies dzimuma attistibas etaps,
kur$ turpina pilnveidoties I1dz dzimumgata-
vibas sasniegSanai, ekspresgjoties (istenojo-
ties) genétiski ieprogrammétajam attistibas
potencialam vidg, taja skaita, socialaja. Bér-
nu zenisko vai meitenigo uzvedibu nosaka
testosteronu Iimenis embriogenézes laika.
Pieméram, meiteném bils zéniska uzvediba
[ldz pubertatei, ja embriogenézes laika mates
organisma ir bijis augsts testosteronu limenis.
Pubertates laika, kad dzimumhormonus sak
sintezét olnicas un séklinieki, meitenes klust
sieviSkigas.* Pubertates sakSanas ir genétis-
ki ieprogrammeéta. Aktivi klast dzimumdzie-
dzeri, sak nobriest dzimumsinas, veidojas
sekundaras dzimumpazimes, raksturigas ker-
mena formas un izmeéri, muskulaturas stipru-
ma atskiribas, zeniem balss lGzums, sasnieg-
ta biologiska dzimumgataviba. Tacu tas vél
nenozimé, ka jadibina gimene. Ir jasasniedz
socialais briedums, kas var ievilkties pat péc
20 gadu sasniegSanas. Normalai dzimuma
uzvedibai ir nepiecieSama sociala vide, tapat
ka daudzu citu pazimju attistibai, kura atrai-
sas arl socialas iemanas.

Ta ka visa bérna augSanas laika ekspre-
séjas (Istenojas) géni, starp tiem var bat ari
tadi, kas traucé normalai attistibai. Tad var
rasties novirzes no normala biologiska dzi-
muma veido$anas cela. Sociala vide var mo-
dificet dzimuma uzvedibu, bet nevar mainit
dzimumu vai dzimuma identitati.

Primarais cilvéka biologiskajai pastave-
$anai ir vairo$anas, nevis tas motivéjoSas
izpausmes (iemiléSanas, seksuald bauda,
orientacija un citas ar vairo$anos saistitas

darbibas), kas ari ir nepiecieSamas reproduk-
cijas nodrosinasanai, bet nav nodalamas ka
atseviSkas no vairo$anas no$kirtas un pat no-
stadamas pret vairo$anos darbibas. |Ir tikai
divi dzimumi (viriSkais un sieviSkais), kuru
mijiedarbiba var notikt vairoSanas un kurus
sauc par dzimuma normu. Mediciniska iz-
pratné norma ir divi lidzvértigi biologiski dzi-
mumi — sieviesu un virieSu. “Starpdzimuma”
jédziena medicina nav. Ja dzimumu joma ir
kada anomalija, tad to ta ari sauc — par
anomaliju vai slimibu, vai novirzi no normas.

Vai cilvéks ir biologiski monogams? Ka
biologiskas un socialas mijedarbibas pieméru
var minét cilvéku sugas gimenes struktiiras
organizaciju, kas var bt gan monogama, gan
poligama.

Eiropejiskaja sabiedriba ir monogama gi-
menes stuktlra, tas nozime, ka lauliba dzivo
viena sieviete ar vienu virieti, veidojot gime-
nes pamatu. Dzivnieku sugam monogamija
vai poligamija ir genétiski noteikta katras
konkrétas sugas Tpasiba. Turklat parasti jau
pec arejam pazimém var noteikt, vai suga ir
monogama vai poligama. Monogamajam su-
gam nav izteikts aréjais dzimumdimorfisms,
tas ir, tevini un matites aréji atSkiras nenozi-
migi vai neatSkiras nemaz. Poligamajam su-
gam (putniem, ziditajiem) tévini ir lielaki par
matitém, spécigaki, atskiras arf apmatojums,
apspalvojums un citas argjas fiziskas pazi-
mes un ari uzvediba — viens tévin$ nedzivo
ilgstosi kopa ar vienu maétiti, bet parojas ar
vairakam un par mazuliem rupéjas maz vai
nereti nerlip€jas nemaz.

Cilveks péc izteikta dzimumdimorfis-
ma, tas ir, sievieSu un virieSu kermena are-
jam atSkirigam pazimém, ir poligdma suga.
Monogama cilvéku gimene ir veidojusies
socialo apstaklu rezultatad ka biologiska un
sociala apvienojums. Biologiska dala —
paaudzu péctecibas nodro$inasana, kas ir
biologiska dzivibas pastavéSanas vajadziba;
sociala dala — mantojuma un citu tiesibu
garantéSana. Attistoties sabiedribas organi-
zacijai, razo$anai, nodrosinatibai, uzkrajoties
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mantai, poligdmas attiecibas (gimene) kluva
traucéjoSas TpaSuma parmanto$anai, bérnu
pilnvértigai attistiSanai atbilstosi augsti orga-
nizetas sabiedribas [imenim. Savukart mono-
gama gimene to visu nodroSinaja. Tomér
nereti biologiska poligama daba ir stipraka
par ilglaicigu monogamo kopdzivi, kas rada
nesaskanas starp laulatajiem un ari gimenes
izirSanu. Japiezimé gan, ka daudzas cilvéku
sabiedribas uz Zemes ari Sodien dzivo poli-
gamas gimenés. Lai arl jau daudzas paau-
dzes Eiropa un arl Latvija veido monogamas
gimenes, tomér poligamas kermena uzbives
un uzvedibas TpaSibas ir saglabajusas. Tas
izpauzas ka sameéra iss iemiléSanas periods,
kurs, ja ST iemiléSanas (romantiska milesti-
ba) ir vainagojusies ar laulibu, péc isaka vai
ilgaka laika pariet un labakaja gadijuma kop-
dzive turpinas uz citu motivu (citas milesti-
bas) pamata vai, ja uzplaukusi jauna iemilé-
$anas ar citu partneri, lauliba ir apdraudéta.
Signali, kam janodroSina pécteCu radiSana
(iemiléSanas), ir neilgam laikam un neliecina
par ilgstosas kopdzives perspektivu. Labaks
iznakums nav ari, ja cilveki apprecas tikai
seksualas kares apmierinasanai bez kadam
jatam. llga vira prombitne no gimenes, ne-
registrétas kopdzives formas viena vecaka
gimené auguSam bérnam neveicina gime-
niskuma izjutu un prasmi dibinat saticigu
gimeni. Protams, ir ari cilvéki ar monogamu
ievirzi vai cilveki, kas gimeni veido ar apdo-
mu, kuriem monogama lauliba ir dabiska un
piemeérotaka kopdzives forma. Tatad laulibas
slegSanai ir divas iespéjas: vai nu, ka lidz
$im, gimenes veidoSanu atstat paSplismé,
balstoties uz iemiléSanos ka galveno ce|ve-
di — gan jau paveiksies, vai ar sabiedribas
(jaunieSu) izglitoSana par tiem biologiska-
jiem, psihologiskajiem zemidens akmeniem,
kurus ar pienakuma apzinu un atbildibu pret
partneri un nakamo paaudzi (bérniem) var
apiet, laulibu slédzot sapratigi. Gimenes vei-
doSanas vajadzibu un nopietnibu bérni ne-
redz nepilnajas gimenés, ta netiek audzinata
skolas.

Monogamijas énas puses — ta ir radijusi
prostitiiciju, neuzticibu gimenes dzivé un ci-
tas negativas paradibas, kuras tomeér nav ne-
parvaramas, tacu ne sabiedribas, kur sekss ir
augstakais dievs. Monogamija ir veiksmigaka
gimenes forma augsti attistitas sabiedribas,
kur ta bijusi stiprinata ar socialajiem risinaju-
miem, nemot paliga religijas ar augstaku spé-
ku noradijumiem, kas liek dzivot monogamas
attiecibas, un arl ar attiecigu likumdoSanu.
Dazas religijas gan, pieméram, islama pielauj
poligdmiju, tacu tikai virieSiem, sievietém lie-
dzot jebkada veida kit pat par cita viriesa
apskatiSanas, nerunajot par iekares objektu,
iznemot viru.

Monogdmas gimenes sabrukuma pama-
ta, var teikt, ir biologiskais un socialais spie-
diens vienota fronté. Individualaja cilveka
attistiba, kas ilgst no ienemSanas briza lidz
socialajam nobriedumam (20-25 gadi), ge-
netiski noteiktas dzinas, potencialas garigas
un fiziskas iespéjas ir jaievirza emocionalo,
psihologisko, kognitivo un kreativo aktivita-
Su gultné, kadu to prasa attieciga laikmeta
paradigma. Sobrid, kad dzimumu attiecibas
ka svarigakie tiek uzsvérti atseviski vairoSa-
nas nodroSinasanas motivéjoSie faktori (sek-
suala bauda), noslapéti un noliegti kllst citi
dzivibas saglabasanai nepiecieSamie faktori,
ka instinkts gadat par pécteCiem, mates mi-
lestiba, gimenes saites. Gimenes nestabilums
daudzus vedina uz domu, ka jameklé jaunas
gimenes formas, atbilstoSi dzivesveida izmai-
nam. Ta, pieméram, Zviedrijas Zalo partijas
aktiviste Elina Olberga intervija polu laikrak-
stam “Woprost” ir teikusi, ka tradicionalas
gimenes formas neatbilst Sodienas realitatei,
tade| partija izskatijusi jautajumu par jaunam
gimenes attiecibam, kas varétu bat poligami-
ja. Par to daudzi sapno, ipa$i viriesi, bet kur
liks bérnus, vai tos vispar neradis, kas vinus
audzinas?

Vai ir nepiecieSams parskatit priekssta-
tus par cilveka dzimumu un vairo$anos? Lidz
nesenai pagatnei priekSstats par cilvéka vai-
roSanos, parmantojot no vecakiem genétisko



CILVEKS — BIOLOGISKAIS, SOCIALAIS?

informaciju, kas Istenojas konkrétos vides
apstaklos, bija neapstridams un ari Sobrid
ta pareizibu apstiprina aizvien jauni pétijumi
un atklajumi, Tpasi molekularaja genétika un
psihes biologija. Tacu pédéjos gadu desmitos
situacija ir mainijusies. Sociologi pazino, ka
atbilsto$i mediku un biologu skatijumam, iz-
pratne par dzimumu ir parak biologizéta, jo
sabiedriba ar civilizacijas uzkratajam kultdras,
filozofijas, makslas, etikas, humanajam verti-
bam tiekot ignoréta. ledvesmojusies no zinat-
nes un tehnikas sasniegumiem un iespégjam,
vini gatavi atbrivot cilvéku no tam vazam, ko
uzliekot biologija attiecibd uz dzimumiem un
vairo$anos. Tomér ir viens Skérslis — to nevar
sasniegt, ignoréjot dabas likumus.

Jaunas idejas radas pakapeniski. Sakuma
bija doma, ka tas dzimums, kads izveidojas,
individam augot, nav tikai iedzimtibas prog-
rammas IstenoSanas rezultats, bet ari vides
(socialas) ietekmets, kas ir pareizi, bet vélak
jau to nosauca ipaSi — par socialo dzimu-
mu. Japiebilst, ka jebkura cilvéka pazime,
ipasiba, Tstenojoties iedzimtibas potencia-
lam, ieglst socialu korekciju, bet més tade|
to nesaucam par socialu. Runajot par sociala
dzimuma nosaukuma ievieSanu, atkal aktu-
alizéjas mizsenais jautadjums par iedzimtibas
un vides lomu individa veidoSanas procesa.
Izpratne par to ir svarstijusies — te nemot
parsvaru vides, te iedzimtibas lomai. No-
saucot kadu pazimi par socialu, svaru kausi
tiek nosveérti par labu socialajai dominantei.
Likas, ka genétikas metodes un pétijumi So
jautajumu atrisinaja, nevisparinot viena vai
otra $a faktora lomu uz visu organismu, bet
nosakot to abu ietekmes svaru (nozimigumu)
katra konkrétaja gadijuma katrai pazimei. Lai
atceramies, ka jau 20. gadsimta vidusdala
padomju agronoms Trofims Lisenko (Trofim
Denisovich Lysenko, 1898-1976), komu-
nisma ideologu un filozofu iedvesmots, sivi
cinijas, lai noliegtu genétikas sakaribas, pa-
nakot pat genétikas aizliegSanu ar likumu.
Tomér zinatne uzvaréja. Tacu Sobrid atkar-
tojas tas pats, un iniciativa atkal ir politiku,

ideologu rokas. Sociologi, dazadu sabied-
risko organizaciju parstavji, piesedzoties ar
cilvektiesibu, lidztiesibas, politkorektuma un
liberalisma lozungiem, apstrid acimredzamas
patiesibas, aizstajot tas ar puspatiesibam vai
izdomajumiem, ignoréjot (nezinot) biologiskas
likumibas.

Kade| radas sociala dzimuma ideja? So-
ciologi, socialantropologi, radikalie feministi,
ta saucamo seksualo minoritasu parstavji un
citi 1dzigi domajoSie neatlaidigi virzija ideju,
ka cilvéks, kad vin$ ir sasniedzis briedumu,
faktiski funkciong, darbojas tikai ka sociala
bltne, nevis arl biologiska. Tas, vinuprat,
vispilnigak izpauzas dzimuma, dzimumuz-
vediba. Sociologi biologisko dzimumu sauc
par dzimumu, sociali veidojusas dzimuma
Tpadibas par dzimti (genderu). Pieméram,
socialantropologs K. Sedlenieks raksta: “So-
cialajas zinatnés ar jedzienu “dzimte” parasti
tiek saprastas sociali/kulturali konstruetas
virieSu un sievieSu TpaSibas, kamér “dzi-
mums” — anatomiskas iezimes.”® Vai ir
kads objektivs pamats nodalit biologisko dzi-
mumu un socialo (socialu faktoru veidotu)
dzimumu — genderu?

Ar pieeju, ka cilvékam biologiskas (anato-
miskas) pazimes nosaka vina dzimumu, bet
sociali kulturala vide genderu — virieSu, sie-
vieSu TpaSibas, uzvedibu, cilvéks tiek sadalits
divas sastavdalas — biologiskaja miesa, kas
ir materiala (audi, organi, molekulas), veidota
uz genétiskas informacijas bazes, un sociala-
ja, veidota uz socialas informacijas bazes,
autonomi pastavo$a, noskirta, itin ka atrauta
no biologiskajam (molekularajam) norisém
organisma (smadzenés). Jau minéjam, ka
cilvéks ir biologiski sociala batne, kura vien-
[ldz nozimiga ir gan vina biologiska uzbiive,
funkcijas, uzvediba, gan socialie noteikumi,
normas, aktivitates, attiecibas. Pieejot tiri
mehaniski un sadalot dzimumu Tpasibas, ko
nosaka tikai biologiskie (iedzimtibas) faktori
(virietis, sieviete), un dzimumu Tpasibas, ko
nosaka tikai socialie faktori (apgérbs, friziira,
knikséSana, paklanisanas un citas uzvedibas
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normas), tiek ignoréta dzimumu uzvediba,
kura mijiedarbojas biologiskais un socialais.
Strikta biologiska un sociala cilvéka dzimu-
ma nodali$ana ir reala tikai atseviskas cilvéka
darbibas.

Zviedru genderisti iet talak un uzskata,
ka, bérnam piedzimstot, redzamais biolo-
giskais dzimums vél nenozimé, ka socialais
bls tads pats. SievieSu centra “Marta” izdo-
taja rokagramata jaunieSiem “Celvedis DARI
seksualas aizskarSanas apturé$ana” rakstits,
ka dzimums veidojas, bérnam augot, socialas
vides apstaklu ietekmé un to katrs var izve-
leties: “Misu biologisko dzimumu nosaka,
mums piedzimstot, kad dakteris vai medma-
sa, paskatoties uz masu dzimumorganiem
(penis vai vagina), nodévé jaundzimu$o par
zénu vai meiteni. Bet kadg| to, vai esi zéns
vai meitene, janosaka tikai pec dzimumorga-
niem? Kadé| gan pasi cilvéki nevarétu izvéle-
ties, ka bls zéni, meitenes, kaut kas pa vidam
vai vispar neviens no minétajiem?”” No Siem
izteikumiem jasaprot, ka individs tikai retos
gadijumos ir miera ar piedzimstot doto zéna
vai meitenes apziméjumu, tas ir, genétiski
noteikto un embriogenézé izveidojusos dzi-
mumu. So uzskatu piekritéjus baida tas, ka
vecaki, gérbjot bérninus tradicionali zilas vai
roza drébités un audzinot par zénu vai meite-
ni, vinu attistibu virza ne ta, ka bérns velétos.
Zviedrija jau praktizé bérnu bérnudarzos ne-
saukt ne par zénu, ne meiteni, bet saukt ne-
katra dzimta, lai tadéjadi lautu vinam pasam
izvéléties, par ko vin$ vélas bit.® So attieksmi
pamato ar to, ka reizém piedzimst mazulis,
kuram nav skaidri nosakams dzimums (her-
mafroditi), vai aréjie dzimumorgani neatbilst
genétiski noteiktajam dzimumam (testikulara
feminizacija). Tacu Sie gadijumi ir reti un tie
ir novirze no normala dzimuma attistibas jau
biologiska ITmeni. Sabiedribai tiek iedvests,
ka bérna attistiba par zénu vai meiteni vai vél
kadu citu dzimumu (nekada gan cita dzimu-
ma nav, kas nodrosSinatu vairo$anas funciju)
ir atkariga no audzinasanas un pasa bérna
vélmes. Tomér lidz Sim nav izdevies dzimumu

(dzimuma identitati) mainit tikai ar audzina-
§anu un vidi. Protams, kirurgiski un ar hor-
moniem var mainit dzimumu, tikai jaunajam
dzimumam nav bérna radiSanas spéjas un $is
jaunais dzimums ir uzturams tikai ar nepar-
trauktu augstu attieciga dzimuma hormona
devu ievadiSanu®.

Vai strikti var nodalit biologisko dzimumu
no sociala? Tatad daudzi genderisti uzskata,
ka tas TpaSibas un pazimes, kuras ir bérnam
piedzimstot, ir biologiskas, bet tas, kuras ro-
das vélak, ir sociali veidotas vai ta saucamie
socialie konstrukti. Tacu, ja analizé dzimuma
pazimju un uzvedibas veidoSanos, var izdalit
tris biologiskas un socialas saskarsmes vei-
dus dzimuma (reprodukcijas) sféra:

1) socialas/kultiras vides prasibas, tradi-
cijas, kas saistitas ar dzimumiem, bet
batiski neietekmé tos;

2) socialie faktori, prasibas mijiedarbojas
ar biologiskajiem dzimumiem, uzvedi-
bu, bet nedarbojas pret biologiskajam
likumibam;

3) socialie faktori darbojas pret biologis-
kajam likumibam, normam.

Biologisko dzimumu neietekméjosas ir
dazados laikmetos, sabiedriskajas iekartas
raksturigas gérbSanas modes, térpi, friziiras,
manieres, izturéSanas, kas var uzsvert vai
nonivelét argjas dzimumu atskiribas, tuvina-
Sanas (“aplidoSanas”) manieres, bet batiski
neietekmé dzimumus, tatad tas devét par
socialajiem dzimumiem var visai nosaciti.

Lielaka dzimuma TpaSibu grupa ir ta,
kura mijiedarbojas biologiskie faktori ar vis-
paréjiem vides (ar socialajiem) faktoriem
un prasibam, vajadzibam. Jau mingjam, ka
cilveks biologiski nav nozimigi izmainijies
visa sugas pastavéSanas laika, mainijusies ir
tikai sabiedribas sociala/kultiras struktira.
éajé biologiskaja un socialaja zona ir svarigi
novértet ka viena, ta otra faktora iedarbibas
efektu svaru pazimes izpausmé un dzimumu
saskarsmeé. Dzivnieku valsti saméra vienkarsi
ir noteikt iedzimtibas un vides lomu dzimu-
mu struktdru, funkciju un uzvedibas norises,
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jo ari psihes dzimumus vadoSie procesi, in-
stinkti, dzinas ir iedzimti noteikti un maz pa-
klaujas vides ietekmei.

Ar cilvekiem dzimuma uzvedibas un
realizacijas pocesus vada tie pa$i instinkti
un dzinas, kas dzivniekiem, tikai cilveka
apzinata psihiska darbiba Sos iedzimtos in-
stinktus un dzinas ierobezo vai pat nomac,
paklaujoties sabiedriskajam (kultdras) nor-
mam, tacu neatce|. K& pieméru var minét
jau agrak aprakstito monogamo laulibu in-
stitdta veidoSanos. Tau $adi konstrukti ti-
kai tad ir ilglaicigi, ja vini balstas uz dabas
(biologijas) likumiem pielaujamam normam,
robezam. Saja biologiskaja un socialaja mij-
iedarbibu grupa ietilpst arm daudzas dzimumu
un reprodukcijas Tpasibas, kuru iedzimtais
potencials var istenoties tikai socialaja vidée
(apmacisana, audzinasana, paraugs). Katrs
cilvéks ir ar unikalu genétisko informaciju, ta-
dél griti salidzinoSi pétit, cik lielda méra katru
konkrétu pazimi nosaka iedzimtiba, cik vide.
Tomeér ir ari genétiski identi cilvéki, tie ir mo-
nozigotiskie dvini, kuru iedzimtibas materials
ir vienads. Pétot dazadu apstak|u ietekmi uz
monozigotisko dvinu fiziskajam vai psihiska-
jam Tpasibam, var noteikt, cik liela ietekme ir
iedzimtibai, cik videi.

Par Tstajiem socialajiem konstruktiem var
saukt neapzinatu vai apzinatu socialo iedarbi-
bu, kura ietekmeéjusi vai ietekmé cilveku dzi-
mumus un vispar reprodukcijas procesu. Var
minét daudzus socialo dzimumu konstruktu
piemeérus, kuri veidoti tikai socialo vajadzibu,
vélmju apmierinasanai, nerékinoties ar cilvé-
ka biologisko dabu. Pieméram, einuhu vai hi-
dzru “dzimumu” veidoSana, kastréjot zénus,
celibatu, skopcismu, infanticidu (mazulu no-
galinaSanu), incestu (tuvi radniecigu laulibu
praktizéSanu valdoSo $kiru vai izolétu grupu
gimeneés), eigénisko pasakumu ievieSanu cil-
veku “uzlabo$anai”’®. So socialo konstruktu
izieSanu no aprites noteica daudzu paaudzu
negativa pieredze — étisko, humano, veseli-
bai kaitigo un izdzivo$anai bistamo seku pie-
auguma draudi. Pie modernajiem socialajiem

konstruktiem pieder dzimuma mainas opera-
cijas, kas lielaka vai mazaka meéra apmierina
individa vélmes, bet nenodrosina reprodukci-
jas vajadzibu. Sa briza tendences — ar mo-
dernajam tehnologijam radit dzimumu soci-
alos konstruktus — lietderiba, vadoties tikai
no cilvéka iek$gjam vélmeém, fantazijam vai
iegribam, nevar tikt pilnvertigi izvértéta ne-
ilgaja individualas dzives perioda vienas pa-
audzes ietvaros. Tadé| rodas liela varbutiba,
ka, sagraujot daudzu paaudzu parbauditas
vertibas, var tikt apdraudéta noteiktu kultGru
vai pat cilvéces ilgtspéjiba.

Divu dzimumu pastavéSanas apSau-
bisana. Feministi savu ideju par dzimumu
[ldztiesibu censas pamatot ar to, ka faktiski
dzimumi ir |oti vienadi un tadé| ari nav pie-
laujama profesiju izraudziSanas, kas vienam
dzimumam ir vairak piemérota neka otram.
Feministes apgalvo, ka dzimumu atSkiribas
nosaka tikai stereotipi un aizspriedumi par to,
ka dzimumi ir pretstati: “MUsdienas izpratne
par dzimumiem ir spécigi balstita ideja par
to, ka abi dzimumi ir viens otra pretstats.” To-
mer “...parsvara visas izméramas jomas dzi-
mumu atskiribas ir |oti nelielas vai ari neek-
sisté vispar”!. “Sabiedriba valda labi zinams
uzskats, ka heteroseksualitate ir norma.
Lielaka dala cilvéku to uzskata ka normalu
un vélamu un par to neSaubas. Tadéjadi gan
homoseksualitate, gan biseksualitate un citas
seksualitates tiek apsléptas.”'? Sim teiku-
mam itin ka vajadzétu lasitaju parliecinat, ka
homoseksualitate un biseksualitate un citas
seksualitates ir taja pat uzvedibas kategorija
un nozimiba dzivibas pastavésana ka hetero-
seksualitate, turklat par klidainu jauzskata,
ka heteroseksualitate ir normala un vélama.

Radikalas feministes saka, ka “...dzimu-
mu diferenciacija ir socials artefakts, kur$
paredzéts sievieSu apspieSanai”'3. Faktiski
atskiribas starp sievisko un virisko dzimumu —
gan fiziskas, gan fiziologiskas, gan psihiskas —
ir ieveérojamas. Ne tikai sievieSu un virieSu
génu sastavs atskiras — molekularie pétijumi
parada, ka vairaki tlikstosi abiem dzimumiem
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kopigo génu, galvenokart dzimumhormonu
ietekmé, sievietes un virieSa organisma iz-
pauzas atSkirigi.'* Nenoliedzami, biologis-
ki ir funkcijas, kas tikai vienam dzimumam
dotas, ka, pieméram, bérnu radiSana. Katra
dzimuma individualas attistibas un dzimum-
sistémas aktivitates ITknes atSkiras. Feministu
pules panakt vienadu abu dzimumu profesi-
ju un darba slodzes nodrosinasanu faktiski ir
pavérstas pret vinam pa$am par labu intensi-
vakai sievieSu ekspluatacijai, ne lidztiesibai.

Dzimumu novienadoSana nodara launu-
mu ar pedagogija, jo, ignorgjot dzimumu
atskiribas un veicot macibu procesu péc vie-
nada standarta meiteném un zeéniem, vienam
no dzimumiem tas var bt piemérotaks neka
otram. Sobrid jau tas izpauzas zénu un mei-
tenu sekmeés, jo netiek pietiekami novértetas
zénu potencialas iespéjas.!®

Gendera ideju paudéji noliedz ari binaro
(sievieSu un virieSu) cilvéku dalijumu. So-
cialantropologs K. Sedlenieks raksta: “Sa-
dalijums virieSos un sievietés nebalstas
biologisko kermenu realitaté (jo biologiskie
kermeni paSi nav iedalami tikai divas skaid-
ri defineétas kategorijas), bet gan ir sociali
konstruéts.”’® Ja dzimuma novirzes uzkata
par treSo vai ceturto dzimumu, tad, pro-
tams, hermafroditus vai hromosomu anoma-
liju izraisitas dzimumorganu anomalijas vai
dzimumfunkciju traucéjumus var skaitit par
dzimumu. Vienigi vai ir korekti vinus iezimét
ka atSkirigu dzimumu, atklajot dzimuma
defektu. Turklat o novirzu gadijumi ir visai
reti sastopami.

Vispar ir aprakstiti tikai kadi 150 Tsto
hermafroditu (hermu — cilvéku, kam ir viens
séklinieks un viena olnica) gadijumi. Hermi
tikai legendas rada pécte€us (grieku androgi-
ni), tatad $adi cilvéki ir neaugligi.

Lai ari dzimte ir definéta ka “socialas vi-
des un kultiiras ietekmé veidojusos noteiktu
Tpasibu sakopojums, kas nosaka sievieSu un
virieSu uzvedibu sabiedriba”!’, tacu genderis-
ti (dzimtes ideju paudgji) nesaista dzimtes ar
biologisko dzimumu, tadél par dzimumiem

sauc ari visas dzimuma novirzes no normas,
tas ir, nespéju istenot reprodukcijas funk-
ciju, gan genétisku, gan anatomisku, gan
fiziologisku, gan psihisku iemeslu rezultata.
Tadi ir aseksuali, hermafroditi, transseksua-
li, homoseksuali un citi. Jau aprakstijam, ka
hermafroditi nav kads Tpass dzimums, bet ir
novirze no funkciongjosa, reprodukciju no-
droSinat spéjiga dzimuma.

Dzimtes idejas paudéji uzskata, ka gen-
deru/dzimti veido sabiedribas uzskati vai
pats cilveks neatkarigi no biologiski noteik-
ta. Hanstrema'® klasta, ka sabiedriba iedala
dzimumus nepavisam ne péc ta, kads tas ir
biologiski noteikts. “Ka sabiedriba iedala dzi-
mumus un izturas pret tiem, nav iedzimts vai
neizmainams. Dzimumu galvenokart veido
sabiedribas normas un uzskati.”

Ka pieradijums, ka ar dzivnieku valsti ir
dazadi dzimumi un pat bezdzimuma vairo$a-
nas nav nekads retums, tiek minéta parteno-
genétiska vairoSanas. “Pastav ari viendzimu-
ma vairo$anas jeb partenogenéze. Uzskatams
piemérs ir zalas laputs matite. Ta barojas un
producé savu dabisko klonu.”*® Netiek tikai
pieminéts, ka partenogenétiska ir $is laputu
sugas vasaras paaudze, bet rudeni tai atkal
ir divdzimumu rudens paaudze, kura nodro-
Sina nepiecieSamo rekombinativo mainibu
izlasei, lai rastos pielagosanas potencials
mainigajai videi.

Ka dzimuma nestabilitates un mainami-
bas pieradijums visbiezak tiek minéta sek-
sualas orientacijas mainiba vai neatbilstiba
biologiskajam dzimumam. Tacu seksualas
novirzes no heteroseksualas nav virieSa vai
sievietes dzimuma identitates izmainas. Arl
homoseksuali, biseksuali un citadi orientétie
paliek virieSi vai sievietes, nemainot savu dzi-
muma identitati, tikai vinu seksuala partnera
izvéle ir novirzita. Ka otru argumentu par dzi-
mumu nestabilitati genderisti min transper-
sonas, kuru biologiska kermena uzblve ne-
atbilst dzimuma izjatai vai kuru dzimuma
identitates izjita nesakrit ar anatomisko
dzimumu, tas ir, cilveka dzimumorganu
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sisttma un anatomiska kermena uzbave fir,
pieméram, virieSa, bet ving jitas ka sieviete
vai otradi. Zem Sis transgenderu cepures tiek
apvienoti gan individi, kuriem dzimuma iden-
titates problémas ir genétisku célonu izraisi-
tas novirzes no dzimuma normas, tatad fak-
tiski neatbilst sociala dzimuma kategorijai,
tas ir, socialo apstak|u izraisitam dzimuma
izmainam. Tadas transpersonas ir individi,
kuru novirzes célonis ir genétiska mutéacija,
kura nelauj istenoties hromosomu determing-
tajam morfologiskajam dzimumam, un otra
grupa, kura virie$a vai sievietes dzimumsiste-
ma un tas funkcijas attistas normali, atbilsto-
Si genétiski ieprogrammétajam, bet ir iek$éja
izjuta par piederibu pretéjam dzimumam.?°
Piederibas izjatu (identitati) nosaka noteiktu
smadzenu izjatu centru veidoSanas un funk-
cijas agrina embriogenézge. Ja So centru attis-
tiba ir kadi traucéjumi (hormonali, medika-
mentu izraisiti), tad tiem var veidoties pretéja
dzimuma identéates izjltas.?!

Cik genderu/dzimtu ir cilvekam? Pama-
tojoties uz minétajam atzinam par dazadam
dzimuma Tpatnibam vai novirzém, genderisti
ir izdalljusi vairakus desmitus genderu/dzim-
tes, atSkiriba no eksakto zinatnu (biologijas,
medicinas) parstavjiem, kuri atzist, ka cilvé-
kiem ir tikai divi dzimumi. Literatdra par cilvé-
ka dzimumu pédgéjos zinojumos meés atrodam,
ka skrupulozi “pétnieki” jau ir saziméjusi tos
vairak par simtu (pieméram, 2019. gada ap-
kopojuma ir atrodami 112 genderu nosau-
kumi.)?> Nevienam nav isti zinama termina
“genders” nozime un pielietojums. LatvieSu
literatira sarezgitajai diskusijai par dzimumu
un dzimti papildus neskaidribas ienes dau-
dzo ar genderu ieviesto terminu tulkoSana
no sveSvalodam, it Tpasi, ja latvieSu valoda
lietotajam “dzimte” ir gramatiska nozime.
Arsts, pienemot pacientus, neprasa, kads vi-
nam genders, uzstada diagnozi, izraksta za-
les un arsté atbilstosi biologiskajam dzimu-
mam. Dokumentos ierakstitais genders nav
pazime, kura noder personas identifikacijai,
it Tpasi ja genders var mainities dzives laika

vairakkart vai cilveks nak no sabiedribas,
kura gendera izpratne ir atSkiriga no dala Ei-
ropas sabiedribu lietotas vai vispar netiek lie-
tots. Sociologu pieskirtie gendera nosaukumi
liela méra balstas uz cilvéka aréjo pazimju
gan fizisko, gan psihisko novértésanu, kas
cilvekam ka poligamai sugai ir |oti daudz-
veidigas katra dzimuma (virieSa, sieviete)
robezas un mainigas dzives laika, pieskaitot
art dzimumu novirzes. Dzimumu nosaka ge-
netiski determinéta dzimumorganu sistéma,
kura ietilpst ari noteikti dzimuma uzvedibas
priekSnoteikumi.

Bez precizas termina “genders” definicijas
un pielietojuma robezu nosprausanas katrs iz-
manto to péc savas izpratnes un vajadzibas.
Vieniem tas ir socialais konstrukts, tas ir, katra
dzimuma — virieSa vai sievietes — identitate,
kas dazadas zemeés, kultliras un vésturiskajos
periodos izpauZas atSkirigi — apgérbs, friziira,
virieSu un sieviesSu izturéSanas stils, attiecibu
kultira un cits. Cita izpratne, ka genders ir
katra individa iek$gjas izjitas par piederibu
dzimumam, seksuala orientacija vai dzimuma
nenoteiktiba. (JUs esat tas, par kadu sevi izju-
tat.) Gendera identitate ir personiskais prieks-
stats par savu dzimumu, kas var nesakrist
ar biologisko, tas nav stabili fikséts lielums,
var periodiski mainities individa dzives laika.
Sociala dzimuma uzstadijums ir versts uz in-
divida vélmju, iegribu, iedomu realizéSanu,
apmierinadanu (individa interesém). Genderu
sféra tiek ieklautas arl dzimumu anomalijas,
anatomiskas, fiziologiskas un arl psihiskas,
tas ir, biologiskas novirzes, kam nav socialas
izcelsmes.

Gendera jédzienu dazadu intereSu un uz-
skatu paudéji lieto dazadi, balstoties galve-
nokart uz socialo dzimuma interpretaciju, ne
biologisko vajadzibu istenotaju. Socialantro-
pologi, analizéjot cilvéku dalijumu dzimumos
dazadas kultiras un vésturiskos laikmetos,
secina, ka bez virieSiem un sievietém tiek mi-
néti arl cita dzimuma individi ar netipiskam
dzimumsistémas struktiram un uzvedibas
formam (artefaktiem). Feministém — svariga
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dzimumu atskiribu novienadoSana, tadéjadi
cerot novérst dzimumu diskriminaciju, virieSu
dominéjoso stavokli. Psihologiem — dazado
seksualo izpausmiju (seksualitates) izvirzisa-
na par svarigako cilvéku savstarpéjo attiecibu
formu. Filozofiem — lai ar relativisma filozo-
par dzimumu nozimes zaudéSanu un jaunas
veido$anos un citas idejas.

Kur virzamies? Genderisma ideologija at-
jaunina sensenas utopijas, ka, atbrivojoties
no “aizspriedumiem” par dzimumu dimorfis-
mu, laultbu un gimeni, vecaku milestibu, au-
dzinasanu un citiem vecajiem stereotipiem,
laime tiks sasniegta bauda, apmierinot sek-
sualas vélmes, iekares, dzinas, iemiléSanos.
Sis ieceres loti atgadina komunisma ideju iz-
stradataju domu, ka, likvidéjot Skiru sabiedri-
bu ar visam tas diskriminacijam (ari laulibas
un gimenes likvidésanu), katrs varés darit péc
velmém un sanemt péc vajadzibas, tiks sa-
sniegts komunisms. Fridrihs Engelss (Fried-
rich Engels, 1820-1895) raksta: “Parejot
razoSanas lidzekliem sabiedriska TpaSuma,
atseviSka gimene beigs bit par sabiedribas
saimniecisko vienibu. Bérnu kopSana un au-
dzinaSana ks par sabiedrisku lietu... Lidz
ar to atkritis rlpes par “sekam”, kas tagad
tiklab morala, ka saimnieciska zina ir tas sva-
rigakais sabiedriskais apstaklis, kur§ nelauj
meitenei bez kadam rlpém atdoties milota-
jam. Vai tas nebitu pietieckams iemesls, lai
pakapeniski attistitos brivaka dzimuma sa-
tiksme...?"

So saistibu starp marksisma ideologiju
un masdienu genderismu saskata ari Ba-
beta Frensis (Babetta francis), noradot, ka
radikalais feminisms, lidzigi ka marksisma
ideologija, kas sludinaja, ka, realizéjot eko-
nomisko Skiru likvidéSanu, tiks sasniegta
sociala vienlidziba, ar dzimumu atSkiribu
nolieg8anu ari cer panakt sievieSu un virieSu
vienlidzibu.?*

Gimenes sabrukuma sekas jau spilgti iz-
pauzas Zviedrija, kur Sobrid ir visliberalaka
attieksme pret monogamiju.?®

Misdienu situacija nerékinasanas ar
cilvéka biologiju un genétiku lidzinas tai,
kada bija Padomju Savieniba 20. gadsimta
30.-40. gados, kad genétika uz padomju
filzofu un sociologu ideju pamata tika likvidéta
un aizliegta ka reakcionara, padomju cilvéka
dzives izpratnei neatbilstoSa, tas vieta liekot
“progresivo padomiju genétiku” un pazinojot,
ka organismi pielagojas tieSi vides izmai-
nam bez izlases, augiem uzkrajoties, notiek
kvalitativs |€ciens, pieméram, no auzas par
auzeni, no priedes par egli un lidzigi, dzives
laika iegiito labvéligo ipasibu parmantosanas
nakamajas paaudzés utt . “Padomju genéti-
kas” veidotaja Trofima Lisenko idejas balstija
un stutéja 1stenie padomju filozofi. To funk-
cija bija pieradit, ka Lisenko dogmas radosi
iemiesojusas Marksa—Engelsa—Lenina-Stalina
idejas un visu, kas nesaskangja ar “padomju
genétikas” secinajumiem, vajadzéja Saustit ka
metafiziku, idealismu, melnsvarcibu. Ne ar
kadam biologijas zindSanam sevi $adi, “attis-
tot genétiku”, nevajadzéja apgriitinat.?

Musdienas atkartojas tas pats, un inicia-
tiva atkal ir politiku un ideologu rokas. Socio-
logi, dazadu sabiedrisko organizaciju parstav-
ji, piesedzoties ar cilvéktiesibu, lidztiesibas,
politkorektuma un liberalisma lozungiem,
piekarot homofobijas, ksenofobijas, naida
runu izplatiSanas birkas, apstrid acimredza-
mas patiesibas, aizstajot tas ar puspatiesi-
bam vai izdomajumiem, ignoréjot (nezinot)
biologiskas likumibas. Tapat ka lisenkovisma
laikos, “Sajos centienos” biologiskas zinasa-
nas nav vajadzigas! Lielakie parpratumi biezi
rodas tadel, ka jauno ideju ieviesgji nesaprot
to jautajumu batibu, kurus noliedz, kam par
céloni ir robi zinaSanas (izglitiba), Tpasi bio-
logija (genétika), kura tiek saprasta parlieku
vienkarSoti vai vispar ignoréta. Nereti gende-
risti savu ideju apstiprinasanai vai oponentu
noliegSanai “métajas” ar itin ka genétiskiem
argumentiem, bet faktiski tikai varda péc,
neizprotot iedzimtibas likumibas, kas vairu-
mam palikuSas nezinamas. Otra argumentu
grupa cilvéeka dzimuma anomaliju pieskaitl-
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$anai normai veidojas, piemekléjot dzivnieku
valstl neparastus dzimumvairo$anas tipus ka
hermafroditismu vai partenogenézi, tapat vi-
riSka vai sieviska dzimuma veidoSanos atka-
riba no temperatiras un citus?, lai gan Sie
vairo$anas strupceli ir primitivam aukstasinu
dzivnieku grupam, kuras dzivibas procesi at-
karigi no vides temperaturas, kamér siltasinu
dzivniekiem, ari cilvékam, $adi pielagojumi
nav nepiecieSami.

Kade| genderisma idejas gust tadu atsau-
cibu? Vispirms tadel, ka tas tiek pasniegtas
ka jaunas, tatad progresivas pretstata lidz
$im pastavéjusajam, sterotipiskajam, lai uz
reti sastopamu seksualas orientacijas novirzu
liz&tu jaunas gimenu formas (viendzimumu
laulibas), lai skatitos caur pirkstiem uz klaju
cilveku tirdzniecibas aizlieguma konvencijas
parkapsanu, praktizéjot surgasiju (biologisko
bérnu iznésasanu par samaksu “surogatma-
tei”) geju viendzimuma laulibas.

Vai dzimumu novirzes nav korigéjamas?
Ka neapstridama patiesiba tiek kultivets pie-
némums, ka seksualas vélmes, iegribas, ari
novirzes no tradicionalajam nav korigéjamas
vai novérSamas. It Tpasi tadél, ka vairums no
tam tiek uzskatitas par dabiskam (normu).
NoteicoSais gan apgalvojuma “nav arsté-
jams”, nereti ir nevéléSanas mainit uzvedi-
bu. Ar seksu saistitajas novirzés ir raksturigi,
ka, pat ja konkrétais individs saprot novirzes
nedabiskumu (sadomazohisti, pedofili, trans-
vestiti), vin§ vai vina tomér nevélas no tas
atbrivoties. Pieméram, aptaujas noskaidrots,
ka tikai 15% sadomazohistu veletos atbrivo-
ties no savas problémas, bet 76% transves-
titu nekad nav griezusies pie arsta vai psi-
hologa, jo tiek kultiveta parlieciba, ka nekas
nav mainams vai korigéjams. Ta tas nav. Ka
daudzam saliktam pazimém, novirzes no bio-
logiskas normas (ari heteroseksualas) ir gan
ar biologisko determinantes komponentu,
gan socialo, tikai viena gadijuma parsvara
var bit biologiskais, cita socialais kompo-
nents (multifaktoriala determinacija). Ta sau-

camo seksualo minoritasu parstavji uzskata,
ka novirzes no heteroseksualas orientacijas
ir iedzimti noteiktas un nemainamas. Ta tas
batu, ja seksuala orientacija butu noteikta
monogeéni. Tik sarezgitu psihofiziologisku pa-
radibu ka seksualitate nenosaka viens géns,
bet dazadu génu mijiedarbiba, tas ir poligéni
iedzimstosas, tatad multifaktoridlas. Jau ap-
rakstiju, ka $adas pazimes ir poligéni no-
teiktas ar lielaku vai mazaku vides ietekmi.
Tikai dalai no heteroseksualas orientacijas
novirzém ir konstatéjama biologiska deter-
minacija. Tatad seksuala orientacija var bt
gan biologiski noteikta, gan ari sociali iegita.
Sadu (multifaktorialu) pazimju, novirzu iz-
pausanos (ekspresiju) ietekmé tas veicinosie
vai bremzgjosie apstakli, attieksmes. Sadas
multifaktorialas slimibas, novirzes (piemeé-
ram, Sizofréniju, maniakali depresivo psihozi
un citas) arsté gan medikamentozi, gan ar
psihologiskam metodém, gan nodrosinot lab-
véligu socialo vidi.

Ja seksualas orientacijas korigéSana nav
pieprasita, tad kirurgiska vai hormonala dzi-
muma maina ir visai populara, lai kermeni
(dzimumu) parveidotu atbilstosi savam iekse-
jam izjatam. Psihiatri gan norada, ka izkrop-
lots pastéls ir biezi sastopams un norada uz
atskiribam starp kermena pastélu un Tsto ker-
meni. Cik pamatoti vai lietderigi ir kirurgiski
mainit dzimumu, pieaudzis cilvéks var izlemt
uz savu risku un atbildibu. Cita lieta ir dzimu-
ma maina, vadoties no bérna vai pusaudza
iekSéjas izjutas vai uzvedibas. Tas ir visai ris-
kanti, jo ne vienmér izjuta vai nereti iedoma,
ka vélétos bat pretéja dzimuma, uzvediba
liecina par identitates neatbilstibu anatomis-
kajam dzimumam. Pieméram, ja meitenes
embriogenétiskas attistibas laikd mates or-
ganisma ir augsts testosterona limenis, tad
meitenei bérniba ir zéniska uzvediba. Velak,
sasniedzot dzimumgatavibu, vini vairuma
gadijumos atgriezas taja identitaté, kadu no-
saka biologiskais dzimums. Tomeér ar bérna
vélmi, izjatu, uzvedibu vecaki pamato visai
bistamo tendenci kirurgiski vai hormonali
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mainit bérna vai pusaudza dzimumu. Tacu
ka jau minéjam, bérna uzvediba un tieksmes
Vvél neliecina par bérna dzimuma identitates
neatbilstibu morfologiskajam dzimuma pa-
zZimém. Vairuma gadijumu pubertates laika,
kad izmainas sievisko un viriS$ko hormonu
[Tmenis organisma (ipasi pieaug testosterona
[Tmenis z&niem), notiek atgrieSanas pie bio-
logiskas identitates. Bet ja ir bérniba veikta
kirurgiska dzimuma maina, ta vélak izraisa
nopietnas problémas 28,

NeapSaubami, mainoties sabiedriskajiem
apstakliem un videi, cilvéku atiecibam un
politiskajam iekartam, mainas ari vértibas,
izpratne par robezam, kuras nosprauz cilvé-
ka biologiska daba un ari pagatnes pieredze,
civilizacijas vesture. Tomér diezin vai visas
robezas bitu japarkapj?  Kustibas  “Mar-
tain” politiska partija “Zélastiba, briviba,
daudzveidiba”, argumentéjot, ka masdienu
kontracepcija un medicina novérs tas nega-
tivas sekas, kas bija nekontrolejamam sek-
sualajam attiecibam, censas legitimét bérnu
pornografiju un seksualo izmantoSanu, tapat
seksualas attiecibas starp tuviem radiniekiem,
ari dzivniekiem.?® Seit neanalizé$u, kadas se-
kas var bit $o ieceru istenoSanai. Protams, ja
nav nekadu moralu principu, ari ta var dzivot.

Francu filozofs Tonijs Anatrella (Tony Ana-
trella, dz. 1941) raksta: “Parkapjot robezu
péc robezas, iedomajoties, ka jebkura sek-
sualitates forma var institucionalizéties, més
iznicinam sabiedribas simboliskos kritérijus.
VéléSanas legalizét visas situacijas tikai tadél,
ka tas pastav, nediferencéjot un neizvertgjot,
ir viena no misdienu psihologisma valditka-
ras sociologijas k|tidam."°

Vel tikai atliek uzdot jautajumu, kas sa-
gaida cilvéci, ja turpinasies rotalasanas ar
cilvéka reproduktivo procesu. Faktiski nav jau
Tpasi, ko zilét. Jau Sobrid ievirzes ir redzamas.
Kop$ sabiedribas ar normalu nodroSinajumu
(attistitu ekonomiku) dzimstibu neregulé da-
biska izlase, bet individs pats var izvéléeties
klut par vecaku vai né (kontracepcija un briva
griba vai apgritinat sevi ar bérnu radiSanu,

audzinadsanu un skolo$anu), partikusajas
valstis ir iestajusies demografiska krize, sa-
biedriba sevi neatrazo, bet atjaunojas ar imig-
rantiem no parapdzivotam zeméem. Savukart
ekonomiski vajas zemés parapdzivotiba rodas
tadel, ka bémni ir vajadzigi ka darbaspéks iz-
dzivoSanai (protams, svariga ir ari neprasme
regulét dzimstibu).

Izveidojusos haosu ap dzimuma izpratni
nereti nosauc par sazvérestibu, lai pazudina-
tu cilvéci, kura sava neprata censas iznicinat
visu dzivo uz Zemes, lidz ar to ari pasi sevi.
Mans véertéjums ir nedaudz optimistiskaks.
Visai riskanta stavokli ir uz “nepartraukto
progresu” versta civilizacija ar visiem sa-
viem demokratiskajiem iekarojumiem, un,
ja ta neklus piezemétaka savas velmés un
visvareniba, var slikti beigt. |zdzivos tas po-
pulacijas, kas neméginas parveidot cilvéku,
izejot arpus ta biologiskas reakcijas normas
robezam.

Secinajumi

1. Vairo$anas ir dzivibas nepartrauktibas pa-
stavéSanas pamatvajadziba. Cilvéku su-
gai to nodroSina genétiski ieprogrammeéta
struktlru, funkciju binara dzimumsiste-
ma.

2. Cilvékiem ka biologiski poligdmai sugai ir
izteikts dzimumdimorfisms — sieviSko un
viriSko individu fiziskas un funkcionalas
(fziologiskas un psihologiskas) atskiribas,
kuras katra dzimuma mainibas robezas
plasi varié.

3. Plasais dzimuma pazimju spektrs, kurs
katra dzimuma bérna individualas attis-
tibas procesa mainas gan genétiski no-
teiktas programmas vadits, gan socialas
vides ietekméts [idz dzimumgatavibas
sasniegSanai un agrak tika saukts par dzi-
mumu, tagad tiek saukts par socialajiem
dzimumiem, genderiem, dzimtém.

4. Lidz ar uzsvara parlikS8anu dzimumu uz-
vediba uz socialajiem faktoriem, tiek
noniveléta dzimumu biologiska bitiba
vairoSanas procesa nodroSinasana un
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jebkura sieviska vai viriSka dzimuma ipa-
S$tbu modifikacija vai pat dzimuma novirze
vai defekts nosaukts par genderu/dzimtu,
neatkarigi no reprodukcijas spéjas.

5. Nodalot biologisko dzimumu un sociélo
dzimti un katru apskatot noSkirti, zid
izpratne par cilvéku ka biologiski socialu
batni.

6. Lidz ar daudzo genderu nosaukumu pie-
SkirSanu katrai virieSa vai sievietes Tpasi-
bai, kuras mainas dzives laika, zaude jegu
prasiba tos lietot dokumentos, anketas un
citur.

7. lzvirzot sociala dzimuma konstrukta ide-
ju, tiek pielauta ari patvariga dzimuma
regulacija ne tikai mediciniskos nollkos,
bet ari socialai vajadzibai (vesturiski —
einuhu, hidzru, skopcu, kiborgu veidoSa-
na, eigénisko ideju realizéSana un cits),
nepamatotai kirurgiskai un hormonalai
dzimumu korekcijai vai mainai, surgasi-
jas praktizéSanai viendzimumu laulibas.

8. Brivas, paSizvélétas iespéjas regulét re-
produkciju bez tas atbildigas, apzinatas
paskontroles apdraud sabiedribas ilgt-
Spéjibu.
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Summary
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Recently in Latvia instead of the term “dzimums” (sex) often words like “social gender”
or “gender” are used. The use and expedience of these words has aroused objections by
linguists both in the biological and philosophical aspects. Are these objections indeed justified
or do they imply only unwillingness to accept the new and sticking to the outdated? The
article focuses on human biological and social interactions in the processes for maintaining
reproduction including family functions. The spheres of application of the terms “sex” and
“gender” are viewed, as well as the outcome of the free interpretation of these terms.
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